
Учебный план 5-х – 9-х классов ФГОС ООО 

2025-2026 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Учебные 

курсы 

Количество 

часов в 

неделю/ 

год 

Количество 

часов в 

неделю/год 

Количество 

часов в 

неделю/ 

год 

Количество 

часов в 

неделю/год 

Количество 

часов в 

неделю/ 

год 

Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика  5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 
Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 
Вероятность и 

статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика     1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

История 
 

 

 

История 3/102 3/102 3/102 2/68 2,5/85 13,5/45

9 

Обществознан

ие  

    1/34 1/34 2/68 

География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238  

Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 



научные 

предметы 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Искусство Изобразитель 

ное искусство 

 1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология  «Труд 

(Технология)» 

 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

     

1/34 
 

1/34 
 

2/68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«История Ставрополья»     0,5/17 0,5/17 1/34 

Функциональная грамотность  0,5/17 1/34 0,5/17 -  2/68 

Профориентация     0,5/17  0,5/17 

«Великие достижения 

соотечественников»- 5-а, б 

«Мир визуально-

пространственного искусства» - 5- 

в, г 

 0,5/17  0,5/17   1/34 

Модуль «Легкая атлетика»  1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Максимальный объем учебной 

нагрузки при 5-ти дневной учебой 

неделе 

 29/986 

 

30/1020 

 

32/1088 

 

33/1122 

 

33/1122 157/ 

5338 

Внеурочная деятельность  10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1700 
 

 
 


